
 

 
 

 بسمه تعالی

 

                                                                                                                                                                                          
 
 

 

 

 

 

 
  
 

 مشخصات فردی

 محمد م پدرنا صابر اشرف نام و نام خانوادگی

 1281210280 شماره شناسنامه - تاریخ تولد

 شیروان  محل تولد - وضعیت تاهل

  کد ملی - تعداد فرزندان

 - وضعیت نظام وظیفه

 گروه مامایی -دانشکده پرستاری و مامایی -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی -بجنورد -خراسان شمالی آدرس محل کار :

 19208850150 :ل کارتلفن مح

  تلفن همراه:

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 دانشگاهی 

asaber@nkums.ac.ir 

آدرس وب سایت یا 

 وبلاگ شخصی: 

 

 
 

رتبه علمی) مربی، استادیار ، دانشیار یا  گروه آموزشی رشته تخصصی

).... 

 علیف پایه

: 

 تاریخ آخرین ارتقاء:

کارشناس ارشد 

 ماماییآموزش 

 60/21/2317 3 بالینی هیئت علمی مربی مامایی

 
 

زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه     
 
 

 موضوع ردیف
 مامایی  1
 نورواندوکرینولوژی باروری 2
 د و اطفالانوز 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عضای هیئت اجرایی ا -پژوهشی و فرهنگی -فرم سوابق علمی   

 علمی
 



 

: سوابق تحصیلی 
 

مدرک  ردیف

تحصیلی)کادانی 

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

تاریخ اخذ  مدت تحصیل شگاهمحل دان نام دانشگاه

مدرک 

 تحصیلی

عنوان  درجه

ارزشیابی 

شده مدرک 

 تا از کشور شهر تحصیلی

دانشگاه علوم  مامایی کارشناسی 2

 پزشکی گناباد

 ماما کارشناس 2311 2311 2311 ایران گناباد

آموزش  کارشناسی ارشد 1

 مامایی

دانشگاه تربیت 

 مدرس

کارشناس  2311 2311 2313 ایران تهران

 ارشد

 ماما

وضعیت  ودوران بارداری گیری مادر در وزن میزان  ویسفاتین باسرمی  سطح ارتباطبررسی  عنوان پایان نامه:

 آنتروپومتریک مادر و کودک تا یک سال بعد از زایمان
 

 1331 تاریخ تصویب:

 

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق : 
 

 -رسمی نوع استخدام)

 پیمانی(

تمام وقت یا 

 پاره وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

محل  جمع مدت تاریخ سمت

 خدمت

 ملاحظات

 ماه سال  تا از 

بیمارستان شهدا  فاروج 6 2 2050 2058 ماما - تمام وقت طرح

 بخش زایمان -

بیمارستان  - 8 2059 2050 ماما - تمام وقت قرار دادی

آبان و 

کسری 

 تهران

و بخش زنان 

 زایمان و نوزادان

هیئت  مربی تمام وقت Kتعهد خدمت ضریب 

علمی 

 آموزشی

علوم  - - تاکنون 2059

پزشکی 

 بجنورد

 

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:

 توضیحات مدت خدمت  خاتمه تاریخ تاریخ شروع سمت 

)واحد توسعه آموزش  EDUمسئول 

 بیمارستان بنت الهدیبالینی( 

  ماه 0 62/67/2317 62/62/2317

 

 

 



 

 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

 توضیحات مدت عضویت تاریخ ابلاغ  نام دانشگاه/ دانشکده ه / شورا نام کمیت
  اجرایی کمیته عضو

 تلاش تجلی کارآفرینی، جشنواره

 ملی تولید اقوام،رونق

 پزشکی علوم دانشگاه

 بجنورد

 پزشکی علوم دانشگاه

 بجنورد

   2052اردیبهشت 

عضو شورای مربیان دانشکده 

 پرستاری و مامایی بجنورد

 پزشکی علوم دانشگاه

 بجنورد
  سال 0 2059

ملی عضو تیم ارزیاب آزمون فینال ع

 مامایی

 پزشکی علوم دانشگاه

 بجنورد
  سال 0 2056

اصول  عملیعضو تیم ارزیاب آزمون 

 کار در اتاق عمل شوو ر و فنون

 مامایی

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد
  سال 0 2059

  سال 0 2059 بیمارستان بنت الهدی بجنورد عضو تیم مدیریت آموزشی

 
 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
 

 

 

 

 

 

 

 

مورد  گروه هدف)در مدت  تاریخ  مجریان عنوان

 کار گاه ها(

 توضیحات

      

      

      

      
 

 

:سوابق آموزشی 
 :یدروس تئور (الف

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده 

 مامایی بجنورد-پرستاری مامایی کارشناسی   2فیزیوپاتولوژی 
 مجتمع آموزش عالی شیروان پرستاری  کارشناسی  8 پرستاری و بهداشت مادر و نوزاد

 دانشکده علوم پزشکی اسفراین پرستاری  کارشناسی  2 پرستاری و بهداشت مادر و نوزاد

اصول و فنون و روش کار در اتاق 

 عمل

 مامایی بجنورد-پرستاری مامایی کارشناسی 

 بهداشت کارشناسی  بهداشت باروری 

  ومیمع
 دانشکده علوم پزشکی اسفراین

 
 

 :دروس عملی(ب 
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد مامایی کارشناسی اصول و فنون مامایی

 



 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
 

مقطع تحصیلی / رشته  نام درس ردیف

 /ورودی

نوع درس نظری بالینی ، 

 آزمایشگاهی

حظات )گواهی معتبر هر ی  از واحدها یا ملا

 ساعت مشارکت در آموزش بالینی ضمیمه شود.(

 

 

1 

کارآموزی در عرصه بارداری 

و زایمان و مراقبت های 

 مربوطه

 دانشگاه آزاد واحد قلهک تهران بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد ینی )کارآموزی(بال مامایی کارشناسی  کارآموزی نوزادان 2

کارآموزی در عرصه زایمان  3

 2طبیعی و غیر طبیعی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

کارآموزی بهداشت مادر  4

 کودک

 رستاری و مامایی بجنورددانشکده پ بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

در عرصه زایمان  کارورزی 5

 8 طبیعی و غیر طبیعی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

کارورزی در عرصه بهداشت  6

 مادر و کودک

 مایی بجنورددانشکده پرستاری و ما بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

کاراموزی اصول و فنون  8

 مامایی و روش کار در اتاق 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

کاراموزی بهداشت مادران و  9

 نوزادان عرصه 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( پرستاری کارشناسی 

کارورزی سونوگرافی و  11

 رادیولوژی در مامایی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

-های زنانکارآموزی بیماری 11

 اتاق عمل

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

طبیعی و  زایمان کارورزی 14

 غیر طبیعی

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( مامایی کارشناسی   زایمان طبیعی کارورزی 15

کاراموزی بهداشت مادران و  16

 نوزادان 

 دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد بالینی )کارآموزی( پرستاری کارشناسی 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

 تاریخ برگزاری محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

کارگاه  مدت زمان

تئوری و  )ساعت

 (عملی

 توضیحات گروه هدف

غربالگری روش های 

 در بارداریجنین سلامت 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

اعضای هیئت علمی  ساعت 8 21/22/2056

 مامایی

 

25/15/2056 شبکه بهداشت فاروج اورژانس های مامایی کارشناسان مامایی مراکز  ساعت 28 

بهداشت شهری و 

 



 

 اییروست

کارگاه سونوگرافی در 

 مامایی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

15/28/2056  

21/15/2056و   

 2دانشجویان مامایی ترم  ساعت 2

 (8)عرصه 

 

کارگاه سونوگرافی در 

 مامایی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 0دانشجویان مامایی ترم  ساعت 21 2050

 (8)عرصه 

 

کارگاه سونوگرافی در 

 مامایی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 0دانشجویان مامایی ترم  ساعت 21 2052

 (8)عرصه 

 

دانشکده پرستاری و  روش تحقیق

 مامایی بجنورد

29/22/2056 

 

دانشجویان کارشناسی  ساعت 8

ارشد پرستاری سالمندی 

 ت

 

روش تحقیق و کارگاه 

 نگارش پروپوزال
دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

29/22/2056 
 

دانشجویان عضو کمیته  ساعت 8

تحقیقات دانشکده پرستاری 

 و مامایی بجنورد

 

دسازی نتوانمگاه رکا

مراقبین سلامت و کاردان 

)اختلالات  های مامایی

 روانپزشکی کودکان(

معاونت بهداشتی 

 اسفراین

مراقبین سلامت و کاردان  ساعت 8 21/16/2050

 شهر اسفراین های مامایی

 

کارگاه فیزیوپاتولوژی در 

 مامایی

کادر پرستار، ماما،  ساعت 2 52شهریور  بیمارستان بنت الهدی

تکنسین هوشبری و اتاق 

عمل بیمارستان بنت 

 الهدی

 

 

وزشی:سوابق فرآیند های آم 
 

عنوان 

 فرآیند

صاحبان 

  یندآفر

محل اجرای 

 یندآفر

نام 

دانشگا

 ه

گروه 

 یندیآفر

تاریخ 

 اجرا

 توضیحات
)منتخب استانی، 

 دانشگاهی یا کشوری(

       

       
 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه همکاران صاحبان و عنوان 

    

    
 



 
 

 

:سوابق پژوهشی 

 :پژوهشیطرح های ( الف
 

ترتیب مجری و همکاران  عنوان طرح 

 ذکر شده در طرح

تاریخ  محل انجام

تصویب 

 طرح

تاریخ اتمام 

 طرح

 توضیحات 
) درحال اجرا یا اتمام یافته 

) 

متولدین اپیدمیولوژی زردی نوزادی در 

 2052گناباد در سال  بهمن 88بیمارستان 

اشرف صابر، لیلا فردوسی، 

 کریشیرین فردوسی، فریبا عس

  2052 2051 گناباد رشه

اثر دریافت سوپ برنج بر درمان اسهاد حاد 

 ماه 81تا  6کودکان 

  2058 2025 شهر گناباد اشرف صابر، مجتبی کیانمهر

 ویسفاتین باسرمی  سطح ارتباطبررسی 

 ودوران بارداری گیری مادر در وزن میزان 

وضعیت آنتروپومتریک مادر و کودک تا یک 

 یمانسال بعد از زا
 

  2059 2051 تهران اشرف صابر، نجمه تهرانیان

 
 

 :اب هاکت(ب
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

)تجدید  وضعیت چاپ

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

بررسی آدیپوکین ها 

)ویسفاتین، اپلین، 

( در تنظیم 2نسفاتین 

 متابولیک و باروری

 نجمه تهرانیان

لی شیوا پورع -اشرف صابر

متین السادات  -رودبنه

 اسمعیل زاده

 نشر دا 2059 چاپ تالیف

 

 ویراستاری کتاب: ج(
 

نوع  نویسندگان نام کتاب 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

وضعیت چاپ 

 )تجدید چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      

 

 مقالات:چاپ د(
 

نوع مقاله  نویسنده/نویسندگان الهقمعنوان 
Origina

l, short 

,….. 

شماره  نوع مجله** نام مجله

 مجله

تاریخ 

 انتشار

Epidemiology of pathological 

jaundice and its association 

with demographic factors in 

infants born in the 22 Bahman 

Hospital in Gonabad, 2011 

A Saber, S Ferdowsi, 

F Askari, L Farsi 
Original  مجله علوم

 پزشکی رازی

علمی و 

پژوهشی/علمی 

 تهران  دانشگاه

20 2013 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)


 
The Effect of G-ORS Along 

With Rice Soup in the 

Treatment of Acute Diarrhea 

in Children: A Single-Blind 

Randomized Controlled Trial 

M Kianmehr, A 

Saber, J Moshari, R 

Ahmadi, M Basiri-

Moghadam 

Original Nursing 

and 

midwifery 

studies 

Pubmed.sco

pus 

 

5 2016 

Effects of the concurrent use 

of oral rehydration salts (ORS) 

powder and rice soup in the 

treatment of acute diarrhea in 

infants aged 6-24 months. 

A Saber, M 

Kianmehr, J 

Moshari, MB 

Moghadam 

Original Avicenna 

Journal of 

Phytomedi

cine 

 indexed 
in PubMed 

     Thomso
n Reuters 
(ESCI)     

 

5 2015 

Effect of Rice Soup 

Consumption on Weight Gain 

and Blood Factors in Children 

with Acute Diarrhea: A 

Single-Blind Clinical Trial 

M KIANMEHR, A 

SABER, R AHMADI, 

J MOSHARI, MM 

BASIRI 

Original -E-OFOGH

DANESH 
علمی و 

پژوهشی/علمی 

 دانشگاه گناباد

20 2014 

Apelin and Difference in 

Cesarean Section and Normal 

Vaginal Delivery 

 

Najmeh Tehranian1, 

Shiva 

Pouraliroudbaneh2,3

, Matin Sadat 

Esmaeilzadeh4, 

Ashraf Saber5, 

Anoshirvan 

Kazemnejad5, 

Saeideh Sadat 

Hajimirzaie6, Zainab 

Mousavi7 and 

Zeinab Samkan7 

Original J Womens 

Health 

Issues Care 

علمی و معادل 

  پژوهشی

3 2112 

Nesfatin-1 Differences in 

Cesarean Section Compared to 

Natural Vaginal Delivery 

 

Najmeh Tehranian1, 

Matin Sadat 

Esmaeilzadeh2*, 

Shiva Pourali 

Roudbaneh2, Ashraf 

Saber Mashhad 

Toroqhi3, 

Anoshirvan Kazem 

Nezhad4, Saeideh 

Sadat Hajimirzaeii5 

and Zainab 

Mousavi1 

Original J Womens 

Health 

Issues Care 

علمی و معادل 

 پژوهشی

3 2112 

Visfatin as a predictor for 

growth of fetus and infant 

Ashraf Saber 

Mashhad Taraqi1, 

Najmeh Tehranian2, 

Shiva Pourali 

Roudbaneh5,Matin 

Sadat 

Esmaeilzadeh6, 

Anoshirvan 

Kazemnejad4, 

Marzieh Faghani 

Aghoozi3, Somayeh 

Yousefi3 

Original Turk J 

Obstet 

Gynecol  

scopus  ،

ISCI. 

pubmed 

11 2018 

شاخص های ارتباط سطح سرمی گرلین با 

 آنتروپومتریک نوزاد
 2113آماده  پژوهشی-علمیمجله دانشگاه  Originalاشرف صابر، نجمه 
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ی، تهرانیان، سمیه یوسف

 انوشیروان کاظم نژاد
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 :ارائه الکترونیک مقالات(ح
عنوان 

 مقاله

نوع کنفرانس  ان همایش عنو نویسندگان

 و همایش*

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

      

      

      

نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای 
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط
، نوع کنفرانس  عنوان همایش

 و همایش*سمینار 

 مدت شرکت به ساعت اریخ برگزاری همایشت محل برگزاری همایش

همایش ملی معنویت و 

 سلامت و قران پژوهشی

 دو روز 81/15/2052و  82 دانشگاه علوم پزشکی گناباد همایش ملی

اولین کنگره بین المللی طب 

 نوزادان و حوالی تولد

 ک روزی 10/28/2052 دانشگاه علوم پزشکی مشهد کنگره بین المللی

ره بین المللی دوازدهمین کنگ

 زنان و مامایی ایران

مرکز همایش های بین  کنگره بین المللی

 المللی رازی تهران

 یک روز 82/22/2051

دانشگاه علوم پزشکی شهید  کنگره بین المللی تازه های باوری و ناباروری

 بهشتی

مرکز همایش های بین 

 المللی رازی تهران

 یک روز 80/11/2051

ش های کنگره بین المللی چال

بالینی در مامایی، زنان و 

 نازایی

دانشگاه علوم پزشکی شهید  کنگره بین المللی

 بهشتی

مرکز همایش های بین 

 المللی رازی تهران

 یک روز 22/10/2051

سومین کنگره بین المللی 

 ISERBتولید مثل 

2017 
 

دانشگاه علوم پزشکی شهید  کنگره بین المللی

 بهشتی

مرکز همایش های بین 

 المللی رازی تهران

 یک روز 02/10/2056و  01

همایش سلامت خانواده، 

 تحکیم خانواده

 یک روز 88/28/2059 دانشگاه علوم پزشکی مشهد همایش ملی
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ملی و منطقه ای و همایش: بین المللی ، کشوری،، سمینار نوع کنفرانس 
 

 شرکت در کارگاه: ی(
تاریخ برگزاری  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

 توضیحات مدت برگزاری کارگاه به ساعت

کارگاه زایمان 

 فیزیولوژیک

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 01 2056تیرماه 

کارگاه مشاوره ژنتیک 

بالینی در کلینیک زنان و 

 ینابارور

و  12/15/2056 پژهشگاه رویان تهران

18/15/2056 

  ساعت 12

  ساعت 0 2056تیرماه  بیمارستان بنت الهدی بزرگسال ءکارگاه احیا

  ساعت 0 2050 بیمارستان بنت الهدی کارگاه احیا نوزاد

گاه دانش افزایی رکا

استادان با موضوع اندیشه 

) اقتصاد  1سیاسی سطح 

 مقاومتی(

 دانشگاه علوم پزشکی

 بجنورد

  ساعت 10 8/19/2056

هیم کارگاه مروری بر مفا

 یطااستنب

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 1 21/11/2056

 virginityکارگاه 

Testing 

دانشگاه علوم پزشکی 

 سبزوار

  ساعت 12 25/22/2056

کارگاه توانمندسازی 

 اساتید

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 1.1 16/28/2056

کارگاه مقاله نویسی و 

 SPSS درآنالیز داده ها 

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

10/28/2056 

 11/28/2056و 

  ساعت 12

جست و جو در کارگاه 

بانک های اطلاعاتی و 

systematic review 

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 12 2052مهر 

 statisticalاه کارگ

misconception 

دانشکده پرستاری و مامایی 

 بجنورد

  ساعت 1 2052 تیر

دانشکده پرستاری و مامایی  کارگاه روشنفکری دینی

 بجنورد

  ساعت 10 2050 تابستان
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ارائه  عنوان

 دهنده

نوع ژورنال 
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نام سردبیر  نام مجله ردیف

 مجله

نوع  مدت همكاری سال عضویت

 همكاری

)گواهی  ملاحظات

و مستندات معتبر 

 ضمیمه گردد.(

2 Acta 

Obstetricia et 

Gynecologica 

Scandinavica 

Susana 

Benedet 
  21/62/2310ز 2 1621

 تاکنون

داوری 

علمی 

 مقالات

 

ISI   باimpact 

factor  1بالای 

نخستین جشنواره  1

عنوان برتر در 

 حیطه سرطان

خانم سیما 

 حجازی

داوری  - 1397

مقالات و 

استاد 

 راهنما

دانشگاه علوم 

اسان پزشکی خر

شمالی/دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 :اجتماعی - سوابق فرهنگی

 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها
 

 سازمان یا  نهاد برگزار کننده  برگزاری مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل دوره و فعالیت  عنوان
 دانشگاه تربیت مدرس  2051اسفند سال  جنوب کشور نور حضور در اردوی راهیان

 

 دانشگاه تربیت مدرس  2059مرداد سال  بخش دیشموک شهر یاسوج اردوی جهادی

 

 دانشگاه تربیت مدرس  2056مرداد سال  بخش دیشموک شهر یاسوج اردوی جهادی

 
 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در 

کنفرانس ها، 

سمینارها و 

 همایش ها:

 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
(،  سال انتشار وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپ، نویسندگان، ننام کتابکتب شامل:  -

 باشد.انتشارات نام و 

سندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و عنوان مفاله،  نویسنده/نوی :شامل چاپ مقالات -

 باشد.تاریخ انتشار 



 
نوع کنفرانس ، سمینار و ، عنوان همایش  :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکتو تاریخ برگزاری  ، همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(

نام ،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر وان فرآیند، عن :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.،  توضیحات)منتخب استانی، دانشگاهی یا کشوری( تاریخ اجرا،  دانشگاه
 
 

 ج( فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه:
 

تاریخ  نوع فعالیت

 فعالیت

 محل اجرای

 یندآفر

    نام

روزنامه / 

 مجله

 -شماره 

 صفحه

مدت 

 نرانی/اجراسخ

 توضیحات
( 

سخنرانی در 

 مجامع عمومی

      

اجرای برنامه 

در صدا و 

 سیما

      

مصاحبه در 

روزنامه ها و 

 مجلات عمومی

      

چاپ مقاله در 

روزنامه ها و 

 مجلات عمومی

      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 

 

 ردیف

 

  نوع عنوان  *
مرجع صادر 

 كننده 

 ملاحظات

)گواهی و 

مستندات 

معتبر 

ضمیمه 

 گردد.(

 

 

1 

 

در جشنواره عنوان برتر در منتخب عنوان اول 

 2050در سال  حیطه سرطان

معاونت پژوهشی  دانشگاهی

دانشکده پرستاری و 

 مامایی بجنورد

 

ونه در دانشکده پرستاری و مامایی/ استاد نم 2

 2050دانشگاه علوم پزشکی بجنورد در سال 

معاونت آموزشی دانشگاه  دانشگاهی

 علوم پزشکی بجنورد

 

پرستاری و مامایی بجنورد مامای نمونه دانشکده  3

 2052در سال 

معاونت آموزشی دانشگاه  دانشگاهی

 علوم پزشکی بجنورد

 

تقدیر جهت همکاری در برپایی جشنواره  4

 کارآفرینی، تجلی تلاش اقوام، رونق تولید ملی

 52در سال   دانشکده پرستاری و مامایی بجنورد

دانشجویی و  معاون دانشگاهی

دانشگاه علوم  فرهنگی

 پزشکی خراسان شمالی

 

تقدیر جهت همکاری در راه اندازی بخش  5

LDR زایشگاه بنت الهدی 

  بیمارستان بنت الهدی دانشگاهی

 تقدیر جهت همکاری در اعتباربخشی آموزشی 6

 2052سال  بیمارستان بنت الهدی

  بیمارستان بنت الهدی دانشگاهی

لوم پزشکی دانشگاه ع دانشگاهی عضو دفتر استعداد درخشان 7

 گناباد

 

دانشگاه علوم پزشکی  دانشجوی ممتاز مامایی  2

 گناباد
ممتاز از نظر  2052-2058

معدل، عضو 

دفتر استعداد 

درخشان و فعال 

 پژوهشی



 

 
 

 

 

 

:عضویت در مجامع و سازمانها 

 

 گواهینامه ها و دوره های آموزشی :
 

سازمان یا دانشگاه  عنوان دوره 

 برگزارکننده

 پیوست سال  مدت دوره

  2022  موسسه آتیه نگر  ICDL2رایانه کار 

  2050 ساعت 211 ت ایرانموسسه حجام دوره مقدماتی طب سنتی ایرانی و اسلامی به صورت تئوری و عملی

دانشگاه علوم پزشکی  ازیجآموزش م

 بجنورد

  2059 ساعت 1

 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
نمره  تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

 امتحان

 توضیحات

سطح  Interchangeدوره اموزش زبان 

 اینترو 

 موسسه آموزش زبان پیام 

 شیروان

2020   

 سطح Interchangeدوره اموزش زبان 

1  
 موسسه آموزش زبان پیام 

 شیروان

2020   

 سطح Interchangeدوره اموزش زبان 

2  
 موسسه آموزش زبان پیام 

 شیروان

2022   

MHLE 50 89/12/2056 سازمان سنجش آموزش پزشکی  
 

 

: سایر مهارتها 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 
 پایگاه حضرت زینب سال 21 2026 شیروان بسیج فعال

 وم پزشکی گناباددانشگاه عل سال 8 2052 گناباد عضو دفتر استعداد های درخشان


